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ARCHITECTURALE BAS
CARBONE a pour objectifs
de:

» Maitriser les exigences de Vous étes un professionnel & la recherche d’une formation RE2020
la RE2020 et plus

particulierement impact
Carbone. STAGE UP met a votre disposition toute son expertise technique et

conception architecturale bas carbone ?

pedagogique qui vous permettra d’atteindre vos objectifs.




- Connaitre les
equipements et materiaux
permettant d'en atteindre
les objectifs.

© DUREE

2 jours

& PEDAGOGIE

METHODE PEDAGOGIQUE :
Formation dispensee par un
intervenant spéecialisé dans
les méthodes de
conception architecturale &
haute performance
energetique.

Analyse de cas concrets et
d'exposes.

Alternance de
presentations theoriques
et mises en pratique au
travers de présentations de
projets existants.

Méthode pedagogique
participative. Divers
supports de cours.

METHODE D'EVALUATION :
Test de niveau (QCM)
effectue en debut et en fin
de formation de maniére a
mesurer la progression de
I'apprenant et de valider
ses acquis.

Quizz intermediaires a l'oral
tout au long du parcours.

SANCTION :
Attestation de formation.

Formation theorique et
pratique.

© INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

TARIF : Nous consulter

1216 personnes.
RENSEIGNEMENTS :

contact@stageup.fr

Que vous soyez une entreprise ou un institutionnel, la formation RE2020
conception architecturale bas carbone est assurée par nos formateurs
sélectionnés pour leurs compétences reconnues (certification...) et leurs
qualites relationnelles.

Quelque soit le niveau des stagiaires, un suivi pedagogique est assure avant,
pendant et aprés la formation, de maniere a constater les acquis et ainsi
permettre une mise en ceuvre rapide dans un contexte professionnel.

Vous souhaitez organiser votre formation RE2020 conception
architecturale bas carbone facilement et de maniére personnalisee ? Optez
pour une solution en intra, ou participez a une de nos sessions collectives
(inter), dans la limite des places disponibles.

Participez a la formation RE2020 conception architecturale bas carbone a
Paris, Lille, Marseille, Lyon, Bordeaux, Toulouse, Strasbourg, Nantes,
Montpellier, Rennes, Grenoble, Angers, Clermont-Ferrand, Nancy.

Contenu

La construction est un secteur clé dans cette transition en ayant un
impact significatif sur les émissions de carbone et les ressources
naturelles.

Les materiaux Bas Carbone représentent un levier majeur face aux
enjeux environnementaux, et notamment depuis l'entrée en vigueur
de la RE 2020, nouvelle Reglementation Environnementale, imposee
par les pouvoirs publics qui ont favorise le recours & ces materiaux.

La formation RE2020 CONCEPTION ARCHITECTURALE BAS
CARBONE vous permettra de maitriser les exigences reglementaires
et les methodes constructives pour y repondre.

PROGRAMME DE FORMATION

1- Contexte général énergie-environnement

» urgence climatique et plans d’adaptation au changement
climatique.

» le batiment au coeur des enjeux

» objectif sobriete énergetique et bas carbone dans le neuf et la
réenovation

La construction neuve. La RE 2020

» ambitions et indicateurs d'impacts reglementaires
» les volets énergie, carbone, confort d’éte

» les exigences de résultats, les seuils reglementaires
» les exigences de moyens associees

» laréeception de l'ouvrage, attestations de conformite,
enregistrement des données

» lesévolutionsre 2020 vsrt 2012


mailto:contact@stageup.fr
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Calculer l'empreinte carbone d’un projet

» l'analyse du cycle de vie dynamique (acv dynamique) et le co2
biogenique

» la collecte des données environnementales (fdes, pep, ded, base
inies)

» bilan carbone compare entre une isolation facade traditionnelle
et une isolation biosourcee

» impact de "effort co2 des composants sur la performance
carbone d’'un batiment. exemples

La rénovation énergétique des batiments

» le parc bati frangais (résidentiel, tertiaire, public). enjeux et
objectifs de rénovation

» renover basse consommation. le niveau de performance bbc-
reno

» renover bas carbone. un objectif a privilegier

» Dbétir et rénover bas carbone. les enseignements

2- Le biosource dans la construction

Contexte, labels, reglementation

» materiaux biosources.et geosources dans la construction.
definitions, marche, perspectives

» matériaux biosourceés et carbone évite

» l'alliance isolation biosourcee et construction bois pour des
solutions bas carbone (passif)

» les labels environnementaux lies aux produits
biosourcés (karibati, tuv)

» mesures reglementaires et labels environnementaux (batiment
biosourceé, bbca, bas carbone)

Matériaux et isolants biosourcés

Filieres, domaines et techniques d’application, caracteristiques
techniques et environnementales, regles de I'art et assurabilité des
procedes.

» le chanvre.

» la ouate de cellulose
» la paille comprimee
» |afibre de bois

» les fibres végetales
» lesfibres textiles

> leliege



Performances et spécificités de I'isolation biosourcée

» stockage carbone, regulation thermique, dephasage,
perspirance, acoustique, comportement au feu

» atouts, contraintes, points de vigilance.
» le bon produit au bon endroit. la formation des acteurs

3- Lamixitéisolation biosourcée et construction
bois

Le matériau bois construction

> enjeux, ressources, perspectives

» les elements de structure. referentiels, dtu de mise en ceuvre
» classes de service, préservation et durabilité biologique

» conductivite thermique des essences bois

Les principes constructifs et I'isolation thermique

» la paroi a ossature bois (cob)

> |le systeme poteaux-poutres

» la paroi en panneaux bois massif (clt)
» lafacade a ossature bois (fob)

» le comportement au feu. criteres de risque. solutions d’isolation
en facade

4- Lamixité isolation biosourcée et construction
terre crue (le géosourcé)

Contexte. Matériaux et techniques de construction

» e mur porteur : pisé, bauge, brique terre crue (adobe), bloc terre
compressee (btc), brique extrudée

» le remplissage d'ossature : torchis, terre allégée (terre-paille)
» |les enduits en terre crue

Performances et spécificités

» caracteristiques, atouts, contraintes, points de vigilance

» regles de l'art et assurabilité des procedes. la formation des
acteurs

5- Conception d’isolation de parois en construction
bas carbone. Bonnes pratiques



Gerer les transferts de vapeur d’eau dans les parois. Respecter les
echanges hygrothermiques

» comprendre le comportement hygrothermique des parois
(humidité, condensation, point de rosée)

» laperméeance ala vapeur d’eau. le u et la valeur sd
» pare-pluie et pare-vapeur. pose. ou, quand, comment ?

» construction bois. régles d'application (facteur 5, 2/3-1/3).
exemples de solutions facade iti et ite

» construction terre. la perspirance des parois. exemples de
solutions fagade iti et ite biosourcée

» la modelisation hygrothermique des parois. principe, logiciels
» etude de cas pratiques de solutions fagade

Fin de formation

» conclusions.

» test de niveau et correction.

» evaluation qualitative.

» validation des acquis.

» remise de 'attestation de formation.

» remise d’'un support de cours et documents annexes.

Votre formateur RE2020 conception architecturale
bas carbone

Des experts a votre service

Fort d’'une expérience opérationnelle en projet, votre formateur
RE2020 conception architecturale bas carbone a eté sélectionné
par nos services pedagogiques tant pour son expertise que pour
ses qualités pedagogiques et sa volonte de transmettre son savoir
faire.

Formation RE2020 conception architecturale bas
carbone dans vos locaux ou en ligne

Quel format choisir ?

Ces deux formats de formation offrent chacun leurs intéréts
pratiques. Chaque participant ayant ses preferences et ses
contraintes en matiere d'organisation, nous vous garantissons une
formation reussie que ce soit en presentiel ou en distanciel.

Les avantages du présentiel :

Déplacement dans vos locaux et partout en France. La formation
peut soit se derouler dans une piece dediee soit dans la piece
principale de votre agence si sa configuration le permet.

» meilleur relationnel avec le formateur.
» meilleure assiduite.
» temps de formation concentre sur une periode donnee.

» possibilité de former plusieurs personnes simultanement et de
maniére plus efficace.



Les avantages du distanciel :

Il estimportant d’étre equipe du matériel necessaire a savoir : poste
informatique équipe, connexion internet fibre, webcam, micro et
casque audio. Un lien de reunion type Zoom ou Teams sera fourni
aux stagiaire directement par le formateur.

» possibilité d'espacer les seances.
» nombre de participants plus limite.

Comment financer la formation RE2020 conception
architecturale bas carbone ?

OPCO, POLE EMPLOI, CPF...

En tant qu'organisme de formation s'adressant principalement aux
professionnels, nous vous conseillons et nous vous accompagnons
dans vos demarches pour la prise en charge en tout ou partie de
votre formation RE2020 conception architecturale bas carbone
Nos principaux partenaires sont les OPCO tels que par exemple :

» Opco ep pour les salariés d'agences d'architecture.

» atlas pour les bureaux d'etudes et economistes de la
construction

» fif pl pour leurs dirigeants non salaries en profession libérale.

» afdas pour les salariés d'agences de communciation, spectacle,
production...

un chiffrage ainsi que les possibilités de financements selon
votre opco vous seront adresses par un de nos conseillers en
formation.

lls nous ont fait confiance pour leur formation RE2020
conception architecturale bas carbone ?
voir un echantillon de quelques clients

Nos formations RE2020 conception architecturale bas carbone
sont realisables partout en France, a domicile ou sur lieu de travail.
Formation RE2020 conception architecturale bas carbone Paris,
Lyon, Marseille, Lille, Nice, Bordeaux, Toulouse, Montpellier,

Strasbourg...
Prise en charge par votre OPCO (Atlas, Opco EP, Akto, Afdas, FIF
PL..).

Centre de formation STAGE'UP 7

Siege social: 23 rue Antigna 45000 ORLEANS Z :

Service commercial: 14 rue dAmsterdam 75009 PARIS e AR

Siret: 488 346 610 000 30 APE: 8559A N° Existence: 24 45 02361. :

email: contact@stageup.fr e St

0147237972 formation dispensée formation éligible

PARTOUT EN FRANCE PLAN DE FORMATION


https://www.opcoep.fr/
https://www.opco-atlas.fr/
https://www.fifpl.fr/
https://www.afdas.com/
https://stageup.fr/references-clients/
https://stageup.fr/references-clients/

	Public
	Prérequis
	Objectifs du stage
	Formation RÉF. AR07036 : RE2020 CONCEPTION ARCHITECTURALE BAS CARBONE
	Maîtriser les aspects réglementaires et techniques
	Durée
	Pédagogie
	Informations complémentaires
	Contenu
	PROGRAMME DE FORMATION
	1-  Contexte général énergie-environnement
	2-    Le biosourcé dans la construction
	3-    La mixité isolation biosourcée et construction bois
	4-   La mixité isolation biosourcée et construction terre crue (le géosourcé)
	5-    Conception d’isolation de parois en construction bas carbone. Bonnes pratiques
	Fin de formation
	Votre formateur RE2020 conception architecturale bas carbone
	Des experts à votre service

	Formation RE2020 conception architecturale bas carbone dans vos locaux ou en ligne
	Quel format choisir ?

	Comment financer la formation RE2020 conception architecturale bas carbone ?
	OPCO, POLE EMPLOI, CPF...

	Ils nous ont fait confiance pour leur formation RE2020 conception architecturale bas carbone ?


